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1. Uber uns

1.1  Vereinsdarstellung

Der Sportkreis Boblingen ist Servicepartner und Dachverband der 251 sporttreibenden
Vereine mit rund 108.000 Mitgliedern und vertritt deren Interessen und Anliegen ge-
genlber dem Landkreis, den Kommunen und anderen Organisationen. Der Sportkreis
ist parteipolitisch neutral. Er ist Dienstleister fur die Bevdlkerung, fir Vereine und Ver-
bande zu Fragen, die sich rund um den Sport ergeben.

Bis auf die Leiterin der Geschéaftsstelle sind die Mitglieder des Sportkreisprasidiums
(4 Personen) und des Sportkreisrates (9 Personen) ehrenamtlich tatig.

Der Sportkreis Boblingen wurde nach dem 2. Weltkrieg im Jahr 1946 gegriindet.

Der Sportkreis ist die regionale Untergliederung des Wirttembergischen Landessport-
bundes (WLSB) und sieht sich als Scharnier zwischen den Vereinen und dem WLSB.
Der Sportkreis erfillt die Aufgaben des WLSB im Vereinsgebiet, soweit diese in die re-
gionale Kompetenz fallen. Dazu gehéren insbesondere:

= Behandlung sport- und gesellschaftspolitischer Grundsatzfragen;

= Medienpolitik, Offentlichkeitsarbeit;

= Forderung und Pflege der Jugend-, Frauen und Seniorenarbeit;

= Forderung des Freizeit-, Breiten- und des gesundheitsorientierten Sports;

* Integration und Inklusion;

= Fort- und Weiterbildung von Ubungsleitern und Fiihrungskraften in Vereinen;
= Deutsches Sportabzeichen, Aus.- und Weiterbildung von Priifern;

= Forderung der Zusammenarbeit von Verein und Schule;

= Forderung des birgerschaftlichen Engagements und des Ehrenamts;

= gportarztliche Beratungsdienste.
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2. Die N!-Charta Sport

2.1 Bekenntnis zur Nachhaltigkeit

Mit der Unterzeichnung der N!-Charta Sport bekennen wir uns zu unserer sozialen,
okologischen und 6konomischen Verantwortung.

2.2 Die 12 Leitsatze der N!-Charta Sport

Die folgenden 12 Leitsatze beschreiben das Verstandnis von Nachhaltigkeit in der
N!-Charta Sport.

2.21 Soziale Belange

Leitsatz 01 - Mitglieder:

L,Wir achten, schitzen und fordern das Wohlbefinden, die Interessen und die Rechte
der Mitglieder sowie Ehrenamtlichen, Freiwilligen und Hauptamtlichen unseres Ver-
eins/Verbands.”

Leitsatz 02 - Gesellschaftliche Verantwortung:
,Wir Gbernehmen aktiv Verantwortung fiir das Gemeinwohl und berilcksichtigen in un-
serem Handeln die Interessen der Gesellschaft.”

Leitsatz 03 - Fairer Sport:
,Wir stehen fir Fair Play und setzen uns aktiv gegen jegliche Form von Gewalt und
Diskriminierung, sowie gegen Korruption und Doping ein.”

Leitsatz 04 - Gesellschaftlicher Zusammenhalt:

,Wir setzen uns flr den gesellschaftlichen Zusammenhalt ein, indem unsere Angebote
und Vereinsaktivitaten allen offen stehen und férdern soziales Engagement unserer
Mitglieder.”

2.2.2 Umweltbelange

Leitsatz 05 - Ressourcen, Energie und Emissionen:

,Wir bemihen uns, den Ressourcen-, Energie- und Rohstoffverbrauch, sowie die Treib-
hausgas-Emissionen im Rahmen unserer Vereinsaktivitédten so gering wie mdglich zu
halten und sie gegebenenfalls klimaneutral zu kompensieren.”

Leitsatz 06 - Umwelt- und Naturschutz:
,Wir gestalten unsere Vereinsaktivitaten natur- und landschaftsvertraglich, widmen
uns Fragen des Umwelt- und Naturschutzes und férdern die biologische Vielfalt.”

Die N!-Charta Sport 4
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Leitsatz 07 - Einkauf:
»,Wir achten beim Einkauf auf nachhaltige und regionale Produkte sowie Dienstleistun-

«

gen.

Leitsatz 08 - Mobilitat:

»Wir bemihen uns, fir Fahrten und Reisen im Kontext der Vereinstatigkeiten auf nach-
haltige Verkehrsmittel zurtickzugreifen und die 6kologischen Auswirkungen durch
Transport zu begrenzen.”

2.2.3 Vereinserfolg

Leitsatz 09 - Wertevermittlung:

,Wir vermitteln Freude an Sport und Bewegung, leben die Werte des Sports, stérken
das Bewusstsein fiir eine nachhaltige Ausiibung unseres Sports und férdern unsere
Mitglieder in ihrer persénlichen Entwicklung.”

Leitsatz 10 - Wettkampf:
,Wir fordern den Wettkampfsport auf allen Ebenen, stehen auch fir das Leistungs-
prinzip und achten dabei stets auf einen respektvollen Umgang miteinander.”

Leitsatz 11 - Gesundheitsférderung:

»Wir unterstitzen die Mitglieder sowie Ehrenamtlichen, Freiwilligen und Hauptamtli-
chen unseres Vereins mit Angeboten und der notwendigen Infrastruktur, um ihre Ge-
sundheit zu foérdern und auch wiederherzustellen. Dariiber hinaus achten wir auf deren
Sicherheit.”

Leitsatz 12 - Erfolgreiche Vereinsentwicklung:

,Wir setzen uns flr die langfristige Entwicklung des Vereins und seiner Ziele ein, in-
dem wir nachhaltig haushalten, uns um Nachwuchs bemihen, und offen fiir Verande-
rungen sowie neue ldeen sind.”

Die N!-Charta Sport 5
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3. Unsere Schwerpunkt-
themen

3.1 Schwerpunkte unserer Nachhaltigkeitsarbeit

Séaule | - Soziale Belange Séaule Il - Umweltbelange Saule Ill - Vereinserfolg

Leitsatz 01 - Mitglieder Leitsatz 05 — Ressourcen, Ener-  Leitsatz 09 — Wertevermittlung
gie und Emissionen

Leitsatz 02 — Gesellschaftliche  Leitsatz 06 - Umwelt- und Na- Leitsatz 10 - Wettkampf

Verantwortung turschutz

Leitsatz 03 - Fairer Sport Leitsatz 07 — Einkauf Leitsatz 11 - Gesundheitsférde-
rung

Leitsatz 04 — Gesellschaftlicher Leitsatz 08 — Mobilitat Leitsatz 12 — Erfolgreiche Ver-

Zusammenhalt einsentwicklung

3.1.1 Warum uns diese Schwerpunkte besonders wichtig sind
Leitsatz 03 - Fairer Sport:

Fair Play ist das sportliche Verhalten, welches lber die vorgegebenen Regeln hinaus-
geht. Im Fair Play drlckt sich die Haltung des Sportlers gegeniber seinem Gegner
aus. Der sportliche Gegner wird als Partner gesehen oder zumindest als Gegner, des-
sen Wirde selbst im hartesten Wettstreit zu achten ist.

Leider sind unfaire und unsportliche Verhaltensweisen im Sport an der Tagesordnung
(Doping oder auch unfaire Verhaltensweisen von Sportlern und/oder Zuschauern). Der
Sportkreis Boblingen sieht sich als Dachverband fir seine 251 Mitgliedsvereine in ei-
ner Vorbild- und Multiplikatorenfunktion und mdchte hier positiv entgegensteuern.
Das gleiche gilt fiir jegliche Form von Gewalt (insbesondere fiir Missbrauch und sexu-
alisierte Gewalt im Sport). Die kérperliche und seelische Unversehrtheit im Ubungs-
und Sportbetrieb sind uns groRRe Anliegen.

Leitsatz 07 - Einkauf:

Regional und nachhaltige Produkte und Dienstleistungen sind fir den Sportkreis Bob-
lingen Produkte aus regionaler und Fairtrade-Produktion.

Regionale Produkte bieten auch eine groBere Vielfalt an Lebensmitteln und Produk-
ten. Jede Region hat ihre eigenen Spezialitdten und Traditionen, die oft nur vor Ort er-
haltlich sind.

Unsere Schwerpunktthemen 6
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Regionale Produkte sind

= klimafreundlicher (kurze Transportwege) und frischer,
= fordern die regionale Wirtschaft,

= bieten mehr Transparenz.

Mit dem Kauf fair gehandelter Produkte werden sowohl faire Handelspraktiken als
auch bessere Lebens- und Arbeitsbedingungen fir Arbeiter und Kleinbauernfamilien
in den Landern des Siidens gefdrdert und ein umweltvertraglicher Anbau unterstitzt.

Der Kauf von fair gehandelten Produkten ist somit ein Beitrag flir mehr soziale globale
Gerechtigkeit. Die soziale Schere, die auf unserem Globus tagtaglich immer weiter
auseinander geht, ist uns zwar bewusst, aber der leider noch immer guiltige Werbeslo-
gan ,Geiz ist geil“ lasst dies oft in den Hintergrund treten. Durch unser bewusstes Be-
kenntnis zu einem fair regionalen Einkauf geméaR dem Motto ,global denken, regional
handeln“ méchte der Sportkreis hier seine Vorbildfunktion austiben.

Der Sportkreis Boblingen wird dieses Ziel mit einer fir alle verbindlichen Selbstver-
pflichtung umsetzen.

Leitsatz 09 - Wertevermittlung:

Die hohe gesellschaftliche Relevanz des Sports ist unbestritten, insbesondere nattir-
lich die Bedeutung des Sports fiir die Volksgesundheit.

Die Ausbildung der durch Sport bewirkten Fahigkeiten und Kenntnisse erméglicht es

vor allem Kindern und Jugendlichen, kdrperliche Tuchtigkeit, persdnliche Einsatzbe-

reitschaft und soziale Kompetenzen wie Teamgeist, Solidaritat, Toleranz und Fairness
zu entwickeln.

Das Betreiben von Sport wirkt sich auBerdem positiv aus auf die Bildung, das gesell-
schaftliche Engagement, die Geschlechtergleichstellung, die Umwelt und den Frieden.

Sport spielt eine positive Rolle bei der sozialen Integration und dem sozialen Zusam-
menhalt, dem Dialog zwischen den Kulturen, dem Umweltbewusstsein und der Wie-
dereingliederung von Kindern in Situationen nach Konflikten.

Dem Sport wird ferner auch eine hohe Bedeutung bei der Bekdmpfung von Rassismus
und Fremdenfeindlichkeit zugeschrieben.

Aus diesen Grinden ist es schon immer eine der vornehmsten Aufgaben des Sport-
kreises Boblingen, die Bevolkerung in allen Altersklassen in Bewegung zu bringen.

Integration und Inklusion spielen dabei schon seit jeher eine sehr grof3e Rolle.

Unsere Schwerpunktthemen 7



N!-Charta Sport BW - Zielkonzept - 2025/2026 Sportkreis Boblingen e. V.

Insbesondere nach den Pandemiejahren, die vor allem Kindern und Jugendlichen ei-
nen Bewegungsmangel beschert haben, deren Ausmal3e heute noch erkennbar sind,
hat sich der Sportkreis zum Ziel gesetzt, das Augenmerk verstarkt auf diese Alters-
gruppe zu lenken.

3.2 Leitsatz 03 - Fairer Sport

3.2.1 Wo stehen wir?

Alarmiert durch die Missbrauchsfalle, die im kirchlichen, aber auch im Sportbereich
vor Jahren offenkundig wurden, wurde der Sportkreis Boblingen Griindungsmitglied
des Aktionsblindnisses im Landkreis Béblingen ,Kein Raum fir Missbrauch®.

In Kooperation mit dem Kreisjugendamt, der Kriminalpolizei und einer Beratungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt im Landkreis Béblingen hat der Sportkreis ein Programm

initiiert, das es Sportvereinen ermoglicht, Schutz- und Praventionsprogramme fir ihre
Vereine zu entwickeln, um gegen Missbrauchsfalle in der Zukunft gewappnet zu sein.

Ebenso wurden Selbstverteidigungskurse fiir Madchen und Frauen durchgefihrt, um
sich gegen korperliche Ubergriffe zu schiitzen.

Die rege Nachfrage und das groBe Interesse der Vereine hieran haben uns motiviert,
den Bereich ,Fairer Sport“ kontinuierlich weiterzuentwickeln.

3.2.2 MaBnahmen und Ziele

»Welche MaBnahmen méchten wir »Woran sehen wir, dass wir erfolg- »Iin welchem

umsetzen?“ reich sind?“ Zeitraum
wollen wir die
MaBnahmen
umsetzen?“

Ausformulierung der Richtlinien fir
den Fairnesspreis

Die Richtlinien sollen alle Mitgliedsver-
eine des Sportkreises gleichermafBen
ansprechen

2. Quartal 2025

Beschluss der Richtlinien durch den  Ein nahezu einstimmiger Beschluss Juli 2025
Sportkreisrat durch das Gremium
Veroffentlichung der Richtlinien Homepage des Sportkreises und ein Juli 2025

Verleihung des Fairnesspreises

Unsere Schwerpunktthemen

Info-Schreiben an alle Mitgliedsvereine

Sachgerechte Entscheidung Uber die
eingegangenen Vorschlage im Rahmen
einer Jurysitzung

1. Quartal 2026



N!-Charta Sport BW - Zielkonzept - 2025/2026 Sportkreis Boblingen e. V.

MaBnahmen: Wie wir Veranderungen herbeifiihren wollen

Der Sportkreis Béblingen mochte gute Beispiele im Sport, bei denen faires Verhalten
in herausragender Weise zum Ausdruck kommt, mit dem Fairnesspreis des Sportkrei-
ses Boblingen besonders wirdigen.

Der Fairnesspreis kann jahrlich an Einzelsportlerinnen und -sportler, aber auch Mann-
schaften verliehen werden, sofern hierflir das besondere faire Verhalten dokumentiert
ist oder glaubhaft vermittelt werden kann.

Wir gehen davon aus, dass der Fairnesspreis, der mit einer Geldpramie verbunden ist,
Anreiz und Motivation fiur faires Verhalten im Sport sein wird.

3.3 Leitsatz 07 - Einkauf
3.3.1 Wo stehen wir?

Schon in der Vergangenheit wurden gerne Produkte aus fairer und regionaler Produk-
tion bei den verschiedensten Anléssen eingesetzt.

3.3.2 MaBnahmen und Ziele

»Welche MaBnahmen méchten wir »Woran sehen wir, dass wir erfolg- »Iin welchem
umsetzen?“ reich sind?“ Zeitraum
wollen wir die
MaBnahmen
umsetzen?“
Ausformulierung einer Selbstver- Die Selbstverpflichtungserklédrung soll 2. Quartal 2025
pflichtungserklarung alle repréasentativen Anlésse des Sport-

kreises abdecken.

Beschluss durch den Sportkreisrat Ein nach Méglichkeit einstimmiger Be-  Juli 2025
schluss

Veréffentlichung und Umsetzung Veroffentlichung tber die Medien des 3. Quartal 2025
Sportkreises (Homepage, Pressemittei-
lung und Verbandsorgan des Wiirttem-
bergischen Landessportbundes (WLSB)
“SPORT").

Kontrolle Uberpriifung durch die Kassenpriiferim 1. Quartal 2026
Zuge der Jahresrechnung durch die
Sichtung der Belege.

Unsere Schwerpunktthemen 9
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MaBnahmen: Wie wir Veranderungen herbeifiihren wollen

Bei allen Anlassen, die mit der Ubergabe von Geschenken verbunden sind (Ehrungen,
Verabschiedungen etc.) wird der Sportkreis Béblingen darauf achten, dass die Ge-
schenke aus dem Fairen Handel und/oder aus regionaler Produktion stammen.

Dies wird mittels eine Selbstverpflichtungserklarung umgesetzt.

3.4 Leitsatz 09 - Wertevermittlung
3.4.1 Wo stehen wir?

Nach den Pandemiejahren, die vor allem Kindern und Jugendlichen einen Bewegungs-
mangel beschert haben, deren Ausmaf3e heute noch erkennbar sind, hat sich der
Sportkreis zum Ziel gesetzt, das Augenmerk verstarkt auf diese Altersgruppe zu len-
ken.

In Kooperation mit dem Kreisgesundheitsamt, den Krankenkassen sowie Hilfs- und So-
zialverbanden wurde ein Bewegungspass fur Kindergartenkinder entwickelt. Dieser ist
bereits erfolgreich im Einsatz.

BBewegt ist eine weitere Kooperation, die ein Bewegungsprogramm fir alle Alters-
klassen zum Ziel hat. Beteiligt sind neben dem Sportkreis das Kreisgesundheitsamt,
die Krankenkassen sowie Hilfs- und Sozialverbande und die vier groBten Sportvereine
des Landkreises.

,unsere Schule gewinnt im Team® ist ein Grundschulwettbewerb (gemeinsames Pro-
jekt mit der Deutschen Olympischen Gesellschaft), bei dem das Sportangebot an
Grundschulen kreativ erweitert werden soll. Der Wettbewerb wurde im Schuljahr
2023/24 erstmals durchgefiihrt.

Der Sportkreis hat die Ausbildung von Prifern organisiert, die zukiinftig das Sportab-
zeichen fir Menschen mit Behinderung abnehmen kénnen. Das Behindertensportab-
zeichen wurde 2024 erstmals im groBeren Stil an einer Behindertenschule 38 Kindern
abgenommen.

3.4.2 MaBnahmen und Ziele

,Welche MaBnahmen méchten wir »Woran sehen wir, dass wir erfolg- »In welchem

umsetzen?“ reich sind?“ Zeitraum
wollen wir die
MaBnahmen
umsetzen?“

Fur das Kooperationsprojekt Das Netzwerk nimmt seine Arbeit auf. 1. Quartal 2026

BBewegt soll das notwendige Netz- Es wird eine Kooperationserkléarung
verabschiedet.

Unsere Schwerpunktthemen 10



N!-Charta Sport BW - Zielkonzept - 2025/2026

»Welche MaBnahmen méchten wir
umsetzen?“

werk (Vereine, Schulen, Kommunen)
installiert werden.

Die Zahl der teilnehmenden Grund-
schulen fiir den Wettbewerb ,,Unsere
Schule gewinnt im Team* soll deut-
lich gesteigert werden. Der Wett-
bewerb soll daher verstarkt durch
direkte Ansprache der Schulleitun-
gen beworben werden.

Die Teilnehmerzahl bei der Abnahme
des Behindertensportabzeichens
soll deutlich erhéht werden. Hierzu
soll an den Behindertenschulen und
-Einrichtungen des Landkreises
geworben werden.

Ferner sollten noch weitere Priifer,
die das Behindertensportabzeichen
abnehmen dirfen, ausgebildet
werden.

Woran sehen wir, dass wir erfolg-
» J
reich sind?“

Im Schuljahr 2025/26 nach Maglichkeit
25 teilnehmende Schulen.

Die Anzahl der teilnehmenden Behin-
dertenschulen beschrénkte sich auf zu-
nachst eine Einrichtung.

5 teilnehmende Behindertenschulen
oder -einrichtungen sind das Ziel.

Mindestens 5 weitere Prifer sollten flr
das Behindertensportabzeichen ausge-
bildet worden sein.

MaBnahmen: Wie wir Veranderungen herbeifiihren wollen

Sportkreis Béblingen e. V.

»Iin welchem
Zeitraum
wollen wir die
MaBnahmen
umsetzen?“

1. Quartal 2026

3. Quartal 2025

2. Quartal 2026

Das Projekt BBewegt hat ein Bewegungsprogramm fur alle Altersklassen zum Ziel.
Zunachst muss noch das Netzwerk geschaffen werden, das aus Sportvereinen, Schu-
len und Kommunen bestehen soll. Dort sollen dann Kooperationen entstehen, die
dann die entsprechenden Bewegungsangebote darbieten.

Das Projekt “Unsere Schule gewinnt im Team® ist im vergangenen Schuljahr gestartet.

Insgesamt 12 Grundschulen hatten zunachst ihr Interesse an der Wettbewerbsteil-
nahme bekundet. Ubrig geblieben sind davon letztendlich nur 9 Schulen. Dies er-
scheint uns angesichts der Gber 150 Grundschulen in unserem Landkreis als wenig.

Unser Ansinnen ist es daher, die Zahl der teilnehmenden Schulen deutlich zu steigern.

Im Paralympischen Jahr 2024 konnte eine Behindertenschule des Landkreises fir die
Teilnahme am Behindertensportabzeichen gewonnen werden. Das Behindertensport-
abzeichen ist bei den wenigsten Menschen bekannt. Wir haben deshalb die Absicht,
das Behindertensportabzeichen weiter in den Fokus zu rlicken um unsere inklusiven
BemUlhungen im Sportkreis auszubauen.

Unsere Schwerpunktthemen 1
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4. Weitere Aktivitiaten

Keine weiteren Aktivitdten geplant.

Weitere Aktivitaten 12
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5. Lokale Nachhaltigkeitsak-
tion

Wir planen folgende lokale Nachhaltigkeitsaktion.

Der Sportkreis Boblingen hat die Absicht, seine 251 Mitgliedsvereine dartber zu infor-
mieren, dass sich der Sportkreis als Verband bei der N!I-Charta Sport beteiligt.

Im Rahmen eines Sportkreisforums, zu dem alle Vereine eingeladen werden, wollen
wir Uber die N!-Charta Sport informieren und mdéglichst viele Vereine zum Mitmachen
motivieren.

Das Sportkreisforum wird im Oktober/November 2025 in der Mensa der Kaufmanni-
schen Berufsschule in Boblingen stattfinden. Die Vereine laden wir hierzu rechtzeitig
per Mail ein.

Lokale Nachhaltigkeitsaktion 13
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